
หน้า   ๒๘ 
เล่ม   ๑๓๔   ตอนที่   ๔๗   ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๘   เมษายน   ๒๕๖๐ 
 

กฎกระทรวง 
กําหนดบริการอื่นในกิจการสปา 

พ.ศ.  ๒๕๖๐ 

อาศัยอํานาจตามความใน  (๑)  ของบทนิยามคําว่า  “สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ”  ในมาตรา  ๓  
และมาตรา  ๔  วรรคหน่ึง  แห่งพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ  พ.ศ.  ๒๕๕๙  
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ให้บริการดังต่อไปนี้เป็นบริการอื่นในกิจการสปา 
(๑) การขัดผิวกาย 
(๒) การขัดผิวหน้า 
(๓) การใช้ผ้าห่มร้อน 
(๔) การทําความสะอาดผิวกาย 
(๕) การทําความสะอาดผิวหน้า 
(๖) การทําสมาธิ 
(๗) การนวดหน้า 
(๘) การบริการอาหารหรือเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพ 
(๙) การบํารุงผิวกาย   
(๑๐) การบํารุงผิวหน้า 
(๑๑) การประคบด้วยความเย็น 
(๑๒) การประคบด้วยหินร้อน 
(๑๓) การปรับสภาพผิวหน้า 
(๑๔) การแปรงผิว 
(๑๕) การพอกผิวกาย 
(๑๖) การพอกผิวหน้า 
(๑๗) การพันตัว 
(๑๘) การพันร้อน 



หน้า   ๒๙ 
เล่ม   ๑๓๔   ตอนที่   ๔๗   ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๘   เมษายน   ๒๕๖๐ 
 

  

(๑๙) การอบซาวน่า 
(๒๐) การอบไอนํ้า 
(๒๑) การอาบด้วยทรายร้อน 
(๒๒) ชิบอล 
(๒๓) ไทเก็ก 
(๒๔) ไทชิ 
(๒๕) พิลาทิส   
(๒๖) ฟิตบอล   
(๒๗) โยคะ   
(๒๘) ฤาษีดัดตน   
(๒๙) แอโรบิก 
 

ให้ไว้  ณ  วันที่  ๒๑  เมษายน  พ.ศ.  ๒๕๖๐ 
ปิยะสกล  สกลสัตยาทร 

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน้า   ๓๐ 
เล่ม   ๑๓๔   ตอนที่   ๔๗   ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๘   เมษายน   ๒๕๖๐ 
 

  

หมายเหตุ  :-  เหตุผลในการประกาศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้  คือ  โดยที่  (๑)  ของบทนิยามคําว่า   
“สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ”  ในมาตรา  ๓  แห่งพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ   
พ.ศ.  ๒๕๕๙  บัญญัติให้กิจการสปา  ได้แก่  บริการท่ีเกี่ยวกับการดูแลและเสริมสร้างสุขภาพโดยวิธีการบําบัด 
ด้วยนํ้าและการนวดร่างกายเป็นหลัก  ประกอบกับบริการอ่ืนตามที่กําหนดในกฎกระทรวงอีกอย่างน้อยสามอย่าง  
เพ่ือให้ได้รับบริการที่ครบถ้วนตามหลักการทําสปา  สมควรกําหนดให้บริการบางอย่างเป็นบริการอ่ืนในกิจการสปา   
จึงจําเป็นต้องออกกฎกระทรวงนี้ 


