
แผนภูมิขั้นตอนการปฏิบัติเม่ือพบเชื้อจุลชีพดื้อยาที่จ าเป็นต้องควบคุมเป็นกรณีพิเศษ (CRE/VRE Alert) 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ไม่มีการระบาด 
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หมายเหต ุ ผู้ปว่ยที่ colonized หรือติเชื้อดื้อยาทีจ่ าเป็นต้องควบคุมเป็นกรณีพเิศษ ได้แก่ เช้ือแบตทีเรีย 5 ชนิด ดังต่อไปนี้..... 
1. Pseudmonas.aeruginosa   ที่ดื้อต่อยา Colistin, 
2. Acinetobacyer baumannii    ที่ดื้อต่อยา Colistin, 
3. Stenotrophomonas maltophilia   ที่ดื้อยา Co-trimoxazole และ Levofloxacin 
4. Carbapenem - Resistan Enteobactereceae เช่น เช้ือ E. coli, Klebsiella pneumoniae ที่ดื้อยา Imipenem, Meropenem, หรือ          
Doripenem : CRE , KPC 
5. Vancomycim – Resistan Enterococci เช่น เช้ือ Enterococcus faecium  ที่ดื้อยา  Vancomycim : VRE 

Strict Contact Precaution (ใช้ CHIPPEE) 

C (Communication) 
         1. ติดป้ายสัญลกัษณท์ี่หน้า Chart ผู้ป่วยและเตียงผู้ป่วย/ใส่มาตรการ ปฏิบัติไว้ใน Chart 
และแฟม้ประวตัิผู้ป่วย 

H (Hand hygiene) 
        2. 5 Momemts hand Hygiene โดยเคร่งครัด 
         3. จัดน้ ายาล้างมอืแห้งประจ าเตียงผู้ป่วย 

I (Isolation) 
        4. แยกผู้ป่วยให้อยู่ในห้องแยกเดี่ยว (Sinsle room) 
        5. แยกอุปกรณ์ เครื่องมือทางการแพทย์ ของใช้ตา่งๆ ไวท้ี่เตียงผู้ป่วย รวมทั้งการแยกท า
ความสะอาดหลังใช ้
         6. แยกบุคลากรดูแลผู้ป่วย (Cohort health care personnel) 

P (PPE) 
       7. ใช้อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย ถุงมอื, เสื้อคลมุ เมือ่ท ากจิกรรมที่สัมผัสกับผู้ป่วยหรือ
สิ่งแวดลอ้มรอบตัวผู้ป่วยชนิดใช้แลว้ทิ้ง/สง่ซักหลังใช้ 

P (Policy) 
       8. ปฏิบัติตามแนวปฏิบัติผู้ป่วย CRE / VRE Alert อย่างเคร่งครัด 
E (Environment) 
       9. เคร่งครัด การท าความสะอาดสิ่งแวดล้อมผู้ปว่ย เป็นกรณีพเิศษ ให้ท าความสะอาดด้วย
โพสครอสต์สเปรย์วนัละ 2 ครั้ง (เช้า - เย็น) และทุกครั้งทีเ่ป้ือน 
       10. เคร่งครัด การจัดการและแยกประเภทผ้าติดเชือ้ ของผู้ป่วย 
       11. กรณีต้องเคลื่อนย้ายผู้ป่วย เน้นการระมัดระวัง การแพร่กระจายเชือ้สู่บุคลากรอื่น และ
สิ่งแวดลอ้ม : อุปกรณท์ี่ใช้เคลือ่นย้าย เชน่ เปลให้รื้อผ้าส่งซักทันทีและเช็ดดว้ยน้ ายาฆ่าเชื้อทนัท ี
และจนท.เปล ให้ล้างมืออย่างเคร่งครัด 

E (Education) 
       12. ให้ค าแนะน า และวิธีปฏิบัติแก่ผูป่้วยและญาต ิ
 

แจ้งแพทย์ผู้ดูแลผู้ป่วย / 

แพทย์ด้านโรคติดเชื้อ 
หอผู้ป่วย / หน่วยงาน 

ER รับ case MDR พิเศษจาก 
รพ.ศุนย์, รพ.มหาวิทยาลัย 

  -ห้องจุลชีววิทยาตรวจพบเช้ือ กลุ่ม MDR พิเศษ 

  -หรือเป็นผู้ป่วยเก่าท่ีมา รพ.และอยู่ในช่วงเฝ้าระวัง 
กลุ่ม MDR พิเศษ 

 

เฝ้าระวังและใช้มาตรการจนผลการตรวจไม่พบ 
เชื้อ 3 ครั้งติดต่อกัน 3 สัปดาห์ 

ยกเลิก 
มาตรการ  Strict Contact Precaution 

พยาบาลควบคุมการติด

เช้ือ (ICN) ตลอด 24ชม. 

แจ้งให้เกิดการบริหาร 
จัดการและเฝ้าระวัง 

อย่างต่อเน่ือง 

ติดตาม และก ากับดแูลให้ปฏิบัติตาม 
มาตรฐาน มาตรการ  Strict Contact Precaution 

ติดตามการระบาดของเชื้อ 

แจ้งแพทย ์

ด้านโรคติดเชื้อ 

-กรณีนัด F/U ให้หอผู้ปว่ยติดต่อ
ประสาน OPD หรือหน่วยที่ต้องมา
ตรวจเพื่อขอวันและเวลาที่นัดผู้ป่วย 
?????  
-กรณีย้ายหรือจ าหน่ายผู้ปว่ยให้แจ้ง

งานควบคุมการติดเชื้อทุกครั้ง 


